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LA CREATIVIDAD Y EL RELATO EN LOS DIFERENTES TIPOS DE
DELIRIOS CRÓNICOS: UN ESTUDIO DESCRIPTIVO
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CUADRO 1. Psicosis delirantes crónicas

A. Sin evolución deficitaria
1. Psicosis delirantes sistematizadas
2. Psicosis alucinatorias crónicas
3. Psicosis fantásticas

B. Con evolución deficitaria
1. Formas "paranoides" de la  esquizofrenia

CUADRO 2. Definiciones de síntomas positivos y negativos en las escuelas psiquiátricas americana y  francesa

Escuela Americana (APA, 1997) Escuela Francesa (Ey, 1998)

Síntomas positivos Ideas delirantes Sistematización del delirio
Alucinaciones Desarrollo coherente a partir de la personalidad
Lenguaje y/o comportamiento desorganizado Conservación de la estructura del lenguaje

Conservación del substrato afectivo
Conservación de la capacidad intelectual
Tema dramático y/o fantástico
Riqueza narrativa comprendida por el uso de metáforas
y descripciones detalladas

Síntomas negativos Aplanamiento afectivo Dificultades para relacionarse con los demás
Alogia Estados de ensoñación
Abulia Disminución en la prueba de realidad
Anhedonia Irreductibilidad
Aislamiento
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CUADRO 3. Percentiles de las dimensiones de la TTCT para cada delirio crónico

Delirio paranoico Percentil Delirio fantástico Percentil Delirio esquizofrénico Percentil

Elaboración > 85 Elaboración > 85 Fluidez < 25
Fluidez < 25 Abstracción > 85 Originalidad < 25
Originalidad < 25 Elaboración < 25

Resistencia al cierre < 25

CUADRO 4. Indice total de creatividad de la TTCT gráfica para cada paciente con delirio crónico y sujetos sanos

Delirio paranoico Delirio fantástico Delirio esquizofrénico Sujetos Sanos (   ± SD).*

Indice de creatividad 117 130 82 Hombres:103/8
total de la TTCT gráfica Mujeres: 110/22

* No hay diferencias significativas entre hombres y mujeres
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RESPUESTAS DE LA SECCION
AVANCES EN LA PSIQUIATRIA

Autoevaluación

1. A
2. B
3. D
4. C
5. B
6. C
7. B
8. A
9. A

10. B
11. D
12. C
13. C


