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Summary

The influence of a total sun eclipse (Mexico, July 11, 1991)
on the behavior of a captive troop of stumptail macaques (M.
arctoides) was investigated. A heterosexual group of nine
monkeys of different ages which live in outdoor captivity
served as subjects. Their behavior was videorecorded
continously (13:00 to 14:05) on the day of the eclipse, and it
was compared with the behavioral reactions observed at
nightfall and dawn (13:00 to 06:00 h, in Summer) in common
days, so that the group served as its own control. During the
peak of the solar eclipse, all the animals (forming a single
group) slowly ascended to the highest piatform of the living
area, which place was their habitual sleeping site in control
days. Then, the macaques exhibited the reactions of seeking
shelter, flocking, decreased motor activity, and absolute
silence. As sunlight began to increase, the general activity
returned {0 nofmality. Behavioral reactions —some of them
abnormal- to the phenomena accompanying the total solar
eclipse were typically initiated by one juvenile female.
Although the influence of the changes in other geophysical
factors relatad to a total eclipse cannot be excluded, the
authors assume that, considering the high degree of photo-
periodic dependence in the rest circaaian systems of non-
human primates, the illumination changes were the main
factor affecting the macaques behavioral reactions, produ-
cing a dormancy state which lasted only while adverse
meteorological conditions associated with eclipse prevailed.

Resumen

Se estudié la influencia de un eclipse total de sol {(México,
11 de julio de 199I) sobre el comportamiento de un grupo de
macacos cola de muiién (M. arctoides) que viven en cautive-
rio exterior. Se empled un grupo heterosexual de nueve
monos de diferentes edades y cada sujeto sirvi6 como su
propio control. Los animales fueron filmados durante aproxi-
madamente una hora continua el dia del eclipse (de 1300 a
1405 h), para comparar sus reacciones conductuales con
aquellas observadas durante el anochecer y amanecer en
dias veraniegos ordinarios (de 19:00 h de un dia a las 06:00
h del dia siguiente). Durante la fase de totalidad del eclipse
(13:20 h), los animales formaron un solo grupo y ascendieron
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ientamente a la plataforma superior dentro del area de
vivienda. Este lugar fue el sitio principa! para dormir durante
los dias de control. Mostraron conductas de busqueda grupat
de abrigo, disminuyd la actividad motora y guardaron
absoluto silencio. Conforme finalizé el eclipse, la actividad
general volvié a la normalidad. Las reacciones conductuales
fueron iniciadas por una hembra juvenil, incluyendo una
conducta atipica de exploracién. Los resultados sugieren que
el cambio en ef nivel de iluminacion fue el factor principal que
afecté la conducta de los primates, lo que confirma la
dependencia fotoperiédica de sus sistemas circadianos de
reposo.

Introduccion

Un eclipse total de sol altera diversos ritmos meteo-
rolégicos y modifica la conducta animal regulada por
ritmos endogenos fisiologicos (1). Durante un eclipse
total de sol, se suprime de manera transitoria el infiujo
solar que normalmente irradia a nuestro planeta; esto
es importante si se considera que muchos compor-
tamientos de los primates estén sincronizados con el
ciclo natural de luz-oscuridad. Sin embargo, es dificit
especificar cudles son los factores responsables de
los cambios en la conducta de los primates.

Se sabe, por ejemplo, que la variacion en los cam-
pos geomagnéticos que ocurren durante un eclipse
solar modifican diversos sistemas bioldgicos, incluido
el sistema nervioso central (2). Por otra parte, se ha
demostrado que el umbral convulsivo tanto en el ser
humano como en otros animales es menor durante un
eclipse solar, en comparacién con el umbral convuisi-
vo en los dias de control (3, 4).

El estudio de las reacciones conductuales de los
primates no-humanos ante un eclipse solar es escaso
(5,6). Las tnicas especies estudiadas han sido los
chimpancés (Pan troglodytes) y los monos rhesus
(Macaca mulalta); no se dispone de descripciones de
este fendbmeno en macacos cola de muiion (M. arctoi-
des).

Branch y Gust (7) estudiaron una tropa semicautiva
de 16 chimpancés (P. troglodytes) de ambos sexos
durante el eclipse anular de sol de 1984 en Atlanta.
De las conductas observadas, destacd el agrupa-
miento de los animales, en estrecha proximidad uno
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de otro, sobre el nivel elevado de una estructura me-
talica, orientados en direccién al sol y la luna. Estas
conductas no habian sido observadas antes o des-
pués del eclipse ni durante el anochecer ordinario.

Otros estudios han informado que los monos, en su
habitat natural o en cautiverio, ascienden durante la
noche a los arboles y otras estructuras elevadas y
permanecen inactivos (8,9,10). Cuando la iluminacion
se controlo artificialmente (ciclo luz-oscuridad 12:12),
la actividad de los monos rhesus (M. mulatta) ces6 al
apagar las luces (7:00 pm) y se acrecentd con el inicio
de la iluminacién (7:00 am) (11,12).

Dado que ia mayor parte de los primates no huma-
nos son animales diurnos, un eclipse solar ofrece la
oportunidad de comparar sus reacciones conductua-
les ante este fendbmeno inusual respecto a aquellas
que exhiben a la salida y la puesta del sol en dias
normales. En el presente trabajo describimos las
reaccicnes conductuales de un grupo de macacos
cola de munon (M. arctoides) en cautiverio exterior
durante el eclipse solar observado en la Cd. de Méxi-
co el 11 de julio de 1991

Método y sujetos

Se estudio un grupo de nueve macacos de ambos
sexos y de todas las categorias de edad (cuadro 1)
que vive en cautiverio exterior en el Departamento de
Etologia, del Instituto Mexicano de Psiquiatria. La in-
formacion acerca del origen y composicion del grupo,
asi como de sus condicicnes actuales de vivienda, se
ha proporcionado en otros trabajos (13,14,15).

Procedimiento

El dia del eclipse, se realizaron videograbaciones
de los monos con diferentes intervalos: antes del
eclipse, de las 13.00 a las 13:05 horas; durante el
eclipse, de las 13:15 a las 13:27 horas; después del
eclipse, de las 13:27 a las 13:46 horas; y en un perio-
do posterior, de las 14:00 a las 14:05 horas. Se em-
plearon como control diversas grabaciones nocturnas
del mismo grupo de animales, realizadas durante el
verano, lo que permitié conocer la dependencia foto-
periddica de sus habitos naturales del suefio (10).

Anélisis de datos

Los datos se analizaron mediante la prueba chi
cuadrada. Se compard la cantidad de sitios del area

CUADRO 1
Resultados de la prueba chi cuadrada para la cantidad
de sitios ocupados durante la fase de totalidad
del eclipse, frente a los diferentes momentos de registro
empleados como comparacion.

Caso X2 P gl
Eclipse-anochecer normal 4.00 0.05 1
Eclipse-15 mins. antes 0.81 0.05 1
Eclipse-5 mins. después 4.00 0.05 1
Eclipse-amanecer normal 10.66 0.05 1
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de vivienda utilizados por los animales durante las
diferentes grabaciones, y se describié comparativa-
mente la actividad conductual general y las posturas
utilizadas con mas frecuencia en cada periodo de re-
gistro.

Resultados

Durante el periodo de reposo nocturno, los anima-
les formaron subgrupos con base en los diferentes
grados de afiliacién, y ocuparon selectivamente la se-
gunda plataforma elevada del area de vivienda; algu-
nos macacos mostraron una preferencia para dormir
en un sitio independiente de este nivel. Se distribuye-
ron en tales sitos hasta la puesta del sol; inspecciona-
ron a los otros animales y demas objetos presentes
dentro de su campo visual inmediato (paredes y es-
tructuras tubulares) y nunca se orientaron hacia el
cielo. Les tomd entre 5 y 15 minutos adoptar una
postura definida para dormir y ocasionalmente se au-
toasearon o extendieron sus miembros antes de dor-
mirse.

Antes de que comenzara a oscurecer el dia del
eclipse, los primates desarrollaron su actividad diurna
cotidiana (conductas alimentarias, de autoaseo,
juego, aseo social, deambulaciones, etc.) por toda el
area de vivienda.

Cuando comenz6 a oscurecer y la temperatura
descendia, a las 13:18 horas del dia del eclipse, sélo
dos macacos se encontraban en la segunda plata-
forma. El primer animal en orientarse repetidamente
hacia el cielo fue una hembra juvenil (CU, situada en
un plataforma inferior junto con los demas monos). La
pareja madre-infante permanecié en estrecho contac-
to fisico y se observé un episodio de amamantamien-
to.

A las 13:20 horas, en el comienzo del eclipse total,
los animales que se encontraban en el primer nivel (n
= 7), ascendieron a la segunda plataforma. Los mo-
nos se observaron de manera repetida unos a otros (n
= 9) y, a diferencia de las noches normales, orientaron
continuamente su mirada hacia el cielo. Otras reac-
ciones de los animales incluyeron el agrupamiento, la
busqueda de abrigo entre ellos y la disminucion de su
actividad motora, lo que precedié a un absoluto silen-
cio.

Aunque la fase de totalidad finalizé a las 13:27 ho-
ras, los macacos mantuvieron un solo grupo durante
los siguientes 2 minutos. A medida que fue aclarando,
los animales se dispersaron sobre los diferentes sitios
de la segunda plataforma. Sin embargo, la hembra ju-
venil mostr6 una conducta exploratoria atipica al subir
a mordisquear la malla del techo de la jaula.

A las 13:34 horas, un macho subadulto comenzé a
mirar con fijeza hacia el cielo, y se escuché una voca-
lizacién (la primera desde el eclipse), proveniente de
una fropa vecina. Nueve minutos después (13:43 ho-
ras), el 100% de los sujetos se comportd normalmente
(sus conductas incluyeron aseo social, autoaseo, to-
mar alimento, juego social e incremento de la activi-
dad motora), en comparacién con la fase total del
eclipse.



Durante el periodo mas tardio de registro el dia del
eclipse, 10s macacos demabularon por el adrea de vi-
vienda y mostraron las conductas diurnas tipicas ob-
servadas antes del eclipse y durante los dias norma-
les.

Finaimente, al despertar matutino de una noche or-
dinaria, los animales se encontraron usualmente en el
mismo sitio en donde durmieron fa noche previa,
manteniendo la misma postura o alguna similar. Bos-
tezaron, extendieron sus extremidades, frotaron sus
ojos, se acicalaron, ajustaron sus posturas y se ex-
pusieron unos minutos al sol antes de comenzar su
actividad general cotidiana; entonces, los monos ini-
ciaron movimientos definidos para abandonar los si-
tios en donde durmieron.

Discusion

El presente estudio indica que el cambio en ia in-
tensidad de fa iluminacion natural parece ser la causa
principal de las reacciones conductuales de los maca-
cos, tanto en noches normales como durante un
eclipse. El analisis realizado por otros autores acerca
de las alteraciones meteoroldgicas durante estas
condiciones y su relacion con el comportamiento ani-
mal, muestra que los cambios en la temperatura y la
humedad no ejercen una influencia importante al res-
pecto (1).

Las reacciones de los macacos al eclipse no desa-
parecieron tan pronto como se esperaba para el caso
de los vertebrados (1), comienzan a desaparecer
cuando ha transcurrido un tiempo relativamente largo
desde que el eclipse terminé. Una hipdtesis simple es
que este retardo puede deberse a alguna forma de
alteracion (perceptible por los macacos) asociada con
el eclipse, que influye la orientacién espacio-temporal
de los primates expuestos a un eclipse, especial-
mente si es total. Sin embargo, es dificil demostrar si
los primates son sensibles a algun otro tipo de modifi-
cacion ademas de la fuminosidad (tales como cam-
bios en el campo magnético y la polarizacién de la
atmosfera terrestre o en la radiacion electromagnética
solar).

Branch y Gust (7) notaron que un animal juvenil se
irguio y gesticuld sefalando al sol y ia luna durante el
eclipse cbservado en Atlanta en 1884. En otro contex-
to, Kawai (16) informd que las conductas exploratorias
en una tropa heterosexual de macacos japoneses en
situaciones novedosas (cernido de trigo y lavado de
patatas), fue iniciada por una hembra juvenil. Noso-
tros observamos que una hembra juvenil reacciond
con ansiedad a los momentos iniciales del eclipse

mediante conductas exploratorias, mientras el resto
del grupo reaccioné mas tardiamente. Parece que
factores tales como la edad y el sexo pueden relacio-
narse con la capacidad sensoperceptual de los prima-
tes a los cambios ambientales notables e inusuales.

La cohesion del grupo de macacos se incrementd
justo antes de dormir {formando subgrupos refativa-
mente dispersos) y durante el eclipse (pero ahora
mediante la formacion de un supragrupo). Es probable
que los subgrupos formados para dormir revelen in-
formacién acerca de la dinamica social (afiliaciones
intrasexuales, relaciones por sexo, dominancia, pa-
rentesco), mientras que la amplia congregacion du-
rante el eclipse podria facilitar [a deteccién de seriales
de alerta y la eventual defensa del grupo.

Es posible que los sitios elegidos para dormir y du-
rante el eclipse (segunda plataforma elevada), confie-
ran un sentido de seguridad a los animales. Se ha
propuesto que el uso de los sitios elevados permite a
los primates emplear al maximo su capacidad para
monitorear visualmente y responder a los eventos dei
medio ambiente (17). Sin embargo, esto parece cues-
tionable durante la oscuridad de una noche normal o
un eclipse total.

Una explicacion alternativa es que el eclipse total
de sol puede causar el cese de las actividades diur-
nas mas temprano que lo normal, lo que relaciona el
tiempo de retirada con los cambios de iluminacion
(8,9,11,12,18). Por eso los macacos se retiraron antes
a los sitios de sueiio y se separaron de éstos cuando
retornd la luz del dia.

Nuestros hallazgos acerca del suefio nocturno de
los primates no humanos, confirman que sus sistemas
circadianos de reposo muestran un aito grado de de-
pendencia fotoperiodica; tales repertorios circadianos
se verian influenciados de la misma manera por el
eclipse total del sol.

El estado de inactividad (periocdo de letargo) provo-
cado por las condiciones meteorolégicas adversas
asociadas con el eclipse, dura sblo mientras iales
condiciones prevalecen y refleja ajustes a corto plazo,
por parte de los primates, a las condiciones ecologi-
cas presentes.
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