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Summary

The main purpose of this study was to compare attitudes
between adult parents and their adolescent children. The
selected instrument, named Adult-Adolescent Parenting In-
ventary (AAPI; Bavolek, 1984), has been successfully applied
in Mexico. Its Spanish version the IPAA, is a valid and relia-
ble instrument (Solis-Cémara & Diaz, 1991). The IPAA mea-
sures four parenting constructs (i.e., ihappropriate develo-
pmental expectations, lack of empathy, corporat punishment,
and role reversal), which are particularly useful for child abo-
se diagnosis (Solis-Camara, Diaz & Meda, 1993).

Literature in this field indicates that behavior al problems,
as well as other social attitudes, have their origin in parenting
attitudes and behaviors (Webster-Stratipn, 1988; Belsky, 1981).
This suggests that a common set of parenting attitudes may
be found in the members of the same family, paricularly
between children and their parents. At present there are no
studies in Mexico comparing parenting attitudes towards their
children, however, some studies have compared attitudes
between adult parents and adolescent children {(Diaz, Fonse-
ca & Solis-Camara, 1990; Diaz, Meda y Solis-Camara, 1992).
These studies pointed out that parents score higher on the
IPAA (i.e., have more positive parenting attitudes) than ado-
lescents, as should be expected. These studies, however,
did not match each parent with his own child.

in the present study, 263 parents (128 fathers, 135 mo-
thers) and their children (n = 263; 110 boys, 153 giris) were
tested with the IPAA. A social-history questionnaire was alsc
administered to the parents, regarding their current marital
status, years of education, and occupation. The IPAA was
answered by the adolescents at their schools, and by their
parents at home. The main question for this study was: Are
parenting attitudes similar to those of their children?. To
answer this question, a MANOVA was conducted with group
(parents, children) and sex {male, female) as the indepen-
dent variables, and the expectations, empathy, punishment,
and role reversal scores as the dependent variables. A signi-
ficant main effect was found by group [E (4.522) = 22.9,
R <.001] Univariate F-tests indicated significance for empathy
{E (1.522) = 14.3, p < .001] and role-reversat [E (1.522) = 87.6,
p < .001), parents had significantly higher scores [M=25.2,
RS=59 M=249, DS =54, respectively] than their chil-
dren [M = 23.5, DS = 4.6; M = 21.0, DS = 4.0, respectively].

A series of secondary analyses were conducted to answer
a second question stated as: Are other secondary factors
{e.g.. years of schooling) related to parenting attitudes? Four
separate MANOVA's computed With the four IPAA depen-
dent variables and groups split out by sex (mothers, fathers,
daughters, and sons) and years of education (elementary,
secondary, higher) resulted in significant main effects by
groups. Univariate F-tests indicated the following significant
(p < .05) findings: In mother-daughter (n = 168,84 dyads),
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and father-daughter (p = 136,69 dyads) groups, role-reversal
scores were higher in mothers and fathers. In father-son
{n = 116,59 dyads) and mother-son {n = 102,51 dyads) groups,
empathy and role-reversal scores. also were higher in both
parents, than in their respective children’s scores.

Consistent differences or interactions according to their
occupation were not found, in either mothers or fathers. So-
me significant results, however, were obtained in fathers.
Those who held better jobs (i.e., technical- or higher} tended
to score better, particularly on empathy (p < .05). Main effects
{p < .05) were also found in most groups according to the
years of the parents’ education. Mothers and fathers with
elementary school scored lower in several iPAA sub scales
than parents with junior high school or higher education.
Daughters and sons of mothers, and daughters of fathers
showed the same trend. Sons of fathers, however, scored
the same in each sub scale, according to their fathers' level
of education.

In short, the results of this study indicated that in the mo-
ther-son and father-son dyads, parents scored better in em-
pathy and role-reversal than their children, but in expecta-
tions and punishment the scores were similar. Between
mother-daughter and father-daughter, the latter subscaies
scores were also similar, as were parents’ and daughters:
scores in role-reversal. These were tha sole consistent fin-
dings.

The findings are discussed in terms of the relationship
between attitudes and behavior. It is argued that expecia-
tions and punishment are strongly related to specific beha-
viors, and their study may be improved by means of the bi-
directional parent-child hypothesis in mind (Maccoby, 1992).
Meanwhile, empathy and role reversal, although suitable for
the same testing of hypothesis, aiso seem to require the in-
clusion of cuiture-dependent variables, because these paren-
ting constructs appear related to specific beliefs and educa-
tional practices held in specific cultures. Further research
designed for controlling such notions-is-recommended for ca-
rrying out future efforts.

Resumen

El propésito det presente estudio fue comparar la con-
gruencia de las actitudes paternales entre padres e hijos. El
Inventario Parental para Adultos y Adolascentes (IPAA), con
sus cuatro escalas (expectativas inapropiadas, castigo cor-
poral, inversién de rol y falta de empatia) fue administrado a
los padres {n=236) y a los adolescentes {n = 236) de la
misma familia. Los resultados indican que los padres califi-
can mas alto que sus hijos en empatia e inversién del rol. En
cambio, por grupos de diadas, en los de padre-hijo y madre-
hijo, los resultados fueron semejantes a los mencionados, y
en los de madre-hija y padre-hija sélo se encontraron dife-
rencias en la escala de inversién. Los andlisis secundarios
de los grupos de ambos padres con sus respectivos hijos e
hijas mostraron que al mejorar la educacién escolar de los
padres, sus actitudes paternales mejoraban. Se observé la
tendencia a mostrar mejores actitudes paternales, cuando
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los padres no eran obreros, pero los resultados no fueron
congruentes en todos los casos. Estos resultados se discu-
ten en términos de la relacidn que hay entre las actitudes y el
comportamiento, y la necesidad de considerar la hipdtesis
scbre los efectos birideccionales entre padres 2 hijos y la de
dependencia cultural, para explicar los diferentes efectos de
las actitudes paternales entre padres e hijos.

introduccién

La importancia del estudio de la familia y los com-
ptejos procesos bidirecionales entre sus miembros se
comprenden cada vez mejor (Maccoby, 1992). Dentro
de este tema, el estudio de las actitudes paternales es
uno de los que atrae mas el interés por su relacion
con el comportamiento de los hijos (Webster-Stratton,
1988; Belsky, 1981; Miller, Glass, 1989). Por este mo-
tivo, tradujimos al espafol (Solis-Camara, Diaz, 1991)
el Adult-Adolescent Parenting Inventory (Bavolek,
1984)

El Inventario Parental para Adultos y Adolescentes
(IPAA} consta de cuatro escalas que miden las actitu-
des de paternalismo y permiten diferenciar las actitu-
des relacionadas con el abuso infantil (Solis-Camara,
Diaz. Meda, 1993). Las evidencias clinicas y los ana-
lisis psicometricos permitieron desarrollar las escalas
con base en los siguientes constructos: expectativas
inadecuadas acerca del desarrcllo de los nifios; falta
de empatia respecto a |las necesidades propias de los
nifios; valor del castigo fisico como medio para edu-
car, e inversion del papel que e corresponde al padre
de familia, por el del nific (Solis-Camara, Bavolek,
1995). Los resultados de los estudios emprendidos
con la versidn mexicana del IPAA confirmaron la vali-
dez transcuitural de este instrumento (Diaz, Fonseca,
Solis-Camara, 1990) e indicaron 1a relacién que hay
entre el alto nivel de educacion escolar de ambos pa-
dres {con estudios de preparatcria como minimo)}, el
tipa de trabajo del padre (profesional o duefio de em-
presas) y las actitudes mas saludables de su paterna-
lismo, es decir, obtener calificaciones altas en las
cuatro escalas del IPAA; expectativas inapropiadas,
castigo fisico: inversidén del rol y falta de empatia.
También los adolescentes, cuyos padres y madres
tienen mejor educacion escolar y mejor trabajo, han
calificado mejor en el IPAA, particularmente en las
escalas de castigo e inversion del rol {Diaz, Meda,
Solis-Camara, 1992).

En suma, el estudio de la paternidad con el IPAA ha
permitido conocer un poco ias actitudes paternaies y
las practicas de crianza de las familias mexicanas.
Este conocimiento es de interés porque se le ha dado
muy poca atencién al estudio del paternalismo en La-
tinoameérica. Por otra parte. no hemos encontrado en
la bibliografia en espafiol, estudios que comparen la
congruencia entre las actitudes de paternalismo de los
padres y los adolescentes de una misma familia. Es de-
cir, aunque se da por hecho que las actitudes de los
padres irfluirdn en las actitudes de los hijos {Baumrind,
1991), en nuestro medio no tenemos pruebas que
apoyen esta suposicion.

Por lo tanto, la pregunta principal de este estudio
es. ¢ son similares las actitudes paternales de los pa-
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dres y de los adolescentes de una misma familia?
También en esie estudio, los autores intentan explorar
si las actitudes de los padres y de l0s hijos tienen una
refaciéon congruente con algunos factores paternales
secundarios (el sexo del hijo y la educacién y el tipo
de trabajo del padre de familia).

Método
Sujetos

Los sujetos fueron seleccionados de la poblacion
normativa del iPAA. Para este proyecto se recogieron
datos de 1462 familias para el primer estudic de vali-
dez (Solis-Camara, Diaz, 1991) y se eligid una muestra
de conveniencia, centrolando la situacion familiar pre-
sente (que ambos padres vivieran en el hogar). Del
total de datos recogidos, se eligio a las familias que
cumplieron el criteric de que ambos padres vivieran
en el hogar, y en las que la madre (o padre)} y €l hijo
{0 hija) hubieran contestado el IPAA, La muestra que-
d6 formada por 526 personas. de las cuales 263 eran
padres de familia y 263 eran sus hijos.

Para este estudio se obtuvieron porcentajes redon-
deados de las variables socioculturales. EI 100 % de
los padres estaban casados. Con respecto a la ocu-
pacién, 81 % de ias madres eran amas de casa, 1 %
eran obreras, 4 % comerciantes, 1 % técnicas, 11 %
oficinistas y 2 % profesionales; 21 % de los padres
eran obreros, 28 % comerciantes, 7 % técnicos, 20 %
oficinistas y 5 % desempenan otros trabajos informa-
les. Respecto del nivel de educacion escolar, 40 % de
las madres fueron a la escuela primaria, 23 % a la es-
cuela secundaria, 10 % a la escuela preparatoria, 9 %
tienen algun titulo universitario, solamente 2 % tienen
posgrado, y 16 % tomaron cursos breves (de arte, co-
merciales o de ofro tipo); de los padres, 34 % fueron a
la escuela primaria, 18 % a la escuela secundaria,
16 % a la escuela preparatoria, 21 % tienen un titulo
universitario, sclamente 7 % tienen una maestria ¢
especialidad y 4 % han tomado otros cursos.

Procedimiento

A los adolescentes se les administrd el inventario
en uno de los salones de clases de cada escuela, y a
cada uno se le dio un sobre que contenia el inventario
para sus padres. Alli se explicaba el propésito de este
estudio y se les daban instrucciones para contestar el
inventario. La mitad de los inventarios iban dirigidos a
las madres y la otra mitad a los padres.

Materiales

El Inventario Parental para Adultos y Adolescenies
(IPAA; Bavolek, 1984} se emplea para evaluar las
actitudes paternales de los adoiescentes (de 12 a 19
afos de edad) y de los adultos (> 20 afos de edad).
E! IPAA se administré de acuerdo con las instruccio-
nes y se expreso el interés de los autores por conocer
las actitudes paternales en México. El IPAA esta com-
puesto por 32 reactivos y emplea un formato tipo Li-



ket con 5 puntos y con las siguientes alternativas:
totalmente de acuerdo, de acuerdo, dudose, en desa-
cuerdo y totalmente en desacuerdo. Las calificaciones
brutas para cada una de las escalas del IPAA (expec-
tativas inapropiadas del desarrollo, seis reactivos y ca-
lificacién maxima de 30; falta de empatia, ocho reacti-
vos, calificacion maxima de 40; castigo corporal, 10 reac-
tivos, calificacién maxima de 50; e inversion de rol pa-
dre-hijo, ocho reactivos, calificaciéon maxima de 40),
se calculan sumando las calificaciones de cada reac-
tivo en cada una de las escalas. Las calificaciones al-
tas indican actitudes paternales positivas y no-abu-
sivas.

Se aplico también una forma de informacién socio-
cultural en la que se preguntaba el estado civil, la
ocupacion y el nivel de educacion escolar de ambos
padres.

Resultados

Para lograr el proposito principal de este estudio,
que es el de saber si son similares las actitudes pa-
ternales de los padres y los adolescentes de una
misma familia, se compararon las calificaciones del
IPAA de los padres (n = 263; 128 papas. 135 mamas)
y de sus hijos adolescentes {n = 263; 110 nifios, 153
nifas). Las calificaciones de los grupos de padres e
hijos en las cuatro escatas del IPAA se analizaron uti-
lizando un analisis multipie de varianza (MANCVA) de
2 {(grupo: padres, hijos) x 2 (sexo: femenino, masculi-
no). Solo se encontraron efectos significativos en los
grupos [F (4.522) = 22.9, p < .001]; los analisis univa-
riados confirmaron diferencias significativas en empa-
tia [F(, 522)=14.3, p<.001] e inversién de rol
[F (1,522) = 87.6, p < .001); las medias de las califi-
caciones de los padres M =252, DE=59;, M =249,
DE = 5.4, respectivamente) fueron mas altas que las
de sus hijos (M =235 DE=4-6, M=210, DE =40,
respectivamente).

Para conocer si las diferentes combinaciones de
diadas (como madre-hija) conservaban el mismo pa-
tron de diferencias y semejanzas en las actitudes pa-
ternales entre padres e hijos, se analizaron las califi-
caciones del IPAA por diadas. Ademas, se incluyeron
las variables socioculturales (SC) de la familia para
determinar su influencia en las calificaciones del IPAA
de los padres y de sus hijos. Para estos analisis se
separaron las diadas madre-hija (n = 168,84 diadas),
madre-hijo (n = 102,51 diadas), padre-hija (n = 136,69
diadas) y padre-hijo (n = 116,59 diadas). En los ana-
lisis se incluyeron: el trabajo de la madre (TM), el del
padre (TP) y el nivel escolar de la madre (NM) y del
padre (NP). Dado que la mayoria de las madres eran
amas de casa (81 %), el TM de la madre se recodificé
en madres que trabajaban y madres que no trabaja-
ban; el TP se codificé en cuatro niveles (obrero, técni-
co, comerciante 0 empleade, y profesionista). En cuan-
to al NM y al NP, estos se codificaron en tres niveles
de educacion (educacidn primaria, media y superior).

Se hicieron MANOVAs con las cuatro escalas por
diadas y por cada variable SC. En las diadas madre-

hija, los resultados indicaron los efectos principales
de cada diada [F (4,166} = 8.8, p < .001]; solo el ana-
lisis univariado para la escala de inversion fue signifi-
cativo (p < .001) e indica que las madres calificaron
mas alte (M = 25.2, DE = 4.9} que sus hijas (M = 21.5,
DE = 4.1). No hubo efectos per TM ni por interaccion.
En NM tampoco hubeo interaccién, pero si efectos
principales [F (8,162) = 4.6, p <.001): Los analisis uni-
variados indicaron efectos significativos en expectati-
vas (p < .001}, castigo (p < .001), inversion {p < .01) y
empatia (p < .01). Como se puede ver en el cuadro |,
las madres con educacién escolar de primaria califica-
ron mas bajo en las cuatro escalas del IPAA que las
madres con educacion escolar media. No se observa-
ron diferencias significativas entre las madres con
educacién superior y las otras, mientras que las nifas
cuyas madres tenian educaciéon escolar media y su-
perior calificaron mas alto en expectativas que las hi-
jas de madres con educacion primaria. Las hijas de
madres con educacion escolar media fueron las que
calificarcn mas alto en la escala de castigo.

Para las diadas madre-hijc hubo efectos principales
por diada [E (41000 =6.1, p <.001]. por TM [F (4,
98)=2.7, p<.05] y por NM [F (8,96) 2.2, p < .05]. No
hubo interacciones significativas. El analisis univaria-
do por diadas mostrd diferencias en las escalas de in-
version (p < .001) y empatia (p < .05), donde las ma-
dres calificaron mejor (M =253, DE =59 M =254,
DE = 5.8, respectivamente} que sus hijos (M =202

CUADRO |
Medias y desviaciones estandar de las calificaciones
del IPAA de las diadas madre-hija y madre-hijo,
y diferencias significativas intragrupo por nivel
educativo de la madre

Primaria Media Superior
M| DE| M| DE| M| DE
Expeciativas
Madre 18.5( 3.3 | 209* 49| 194| 44
Hija 18.2| 35| 20.9* 34| 2197 34
Madre 195 46 | 204 | 40| 215| 27
Hijo 196 36 | 182 | 36| 197| 2.2
Empatia
Madre 232| 48| 275 61| 258| 6.2
Hija 234 46 | 24.9* 52| 219] 56
Madre 234 45| 257| 63| 302 50
Hijo 226| 40| 227 36| 26.2% 3.1
Castigo
Madre 299| 41 | 339" 6.1 | 326 5.3
Hija 304 45 | 33.8*| 43 | 339 8.7
Madre 318 47 |333| 56| 351] 46
Hijo 309 51 | 318 49| 353 3.3
Inversién
Madre 23.2| 4.2 | 26.8*| 50 | 254 41
Hija 207 40 | 219 42 | 220 4.2
Madre 249)| 65 | 259 | 6.1 | 240 37
Hijo 201 44 | 200] 42 | 21.3| 3.3

Nota. Numero de diadas madre-hia: educacién pnmana = 33, me-
dia = 42, superior = §; numero de diadas madre-hijo’ educacion prima-
ria = 19, media = 26, superior = 6.

*Indica calificaciones mayores {p < .05} intagrupo.
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DE=4.1; M=23.1, DE = 3.8). Los analisis univaria-
dos para TM sélo indicaron diferencias en la escala
de castigo (p <.01), donde los hijos {n = 18) de las
madres que trabajaban (M = 34.9, DE = 4.3) califica-
ron mejor que los {n = 35} de las que no trabajaban
(M = 30.4, DE = 4.7), pero entre 1as madres no hubo
diferencias significativas. En NM, los analisis indica-
ron diferencias en la escala de empatia (p<.01) y
una tendencia en |la de castigo {p <.07). En el cuadro |
se puede observar que hubo diferencias en la escala
de empatia entre los niveles de educacidn primaria y su-
perior, favoreciendo a las madres con mas educacion
escolar; no hubo diferencias en la escala de castigo.
Los hijos de las madres que tenian educacion superior
calificaron mejor en empatia y castigo que los hijos de
madres con educacion escolar primaria © media.

En las diadas padre-hijo se encontraron efectos
principales por diadas [(E (4, 116)=6.1, p < .001]],
por NP (E(8. 112)=25 p<.01] y por TP
[E {12,110y = 3.2, p < .001]. Ademas hubo interaccién
entre NP y las diadas {F (8.112) = 2.4, p < .05] y entre
TP y las diadas [F (12,110) = 2.3, p < .01]. Los anali-
sis univariados por diadas indicaron que habia dife-
rencias en empatia (p < .05) y en inversion de roles
(p < .001), y hubo una tendencia en la escala de cas-
tigo (p = .07). Estos resultados se debieron a que los
padres calificaron mas alto (M =254, PE=62;
M=249 DE =59 M=328, DE=86.3, respectiva-
mente) que sus hijos (M =233, DE=4.1, M= 204,
DE =3.9; M =30.7, DE = 5.7, respectivamente).

En cuanto a los efectos por NP y por TP, éstos ocu-
rrieron en las mismas escalas en las que hubo inte-
racciones con las diadas. Las interacciones entre TP
y las diadas indicaron que se debian a diferencias en
las expectativas (p < .05) y la empatia {p < .05); y en-
tre NP y las diadas, a las diferencias en las escalas
de castigo (p < .05) y empatia (p < .001). En el cuadro
Il presenta ias medias y desviaciones estandar de las
calificaciones de los padres y de sus hijos. Para los
efectos por TP y sus interacciones, los resultados se
debieron a que los padres gue eran obreros califica-
ron mas bajo en las escalas de expectativas y empa-
tia que los padres gue eran comerciantes o emplea-

CUADROH
Diferencias e interacciones padre-hijo
en las escalas de expectativas y empatia,
por tipo de trabajo del padre

Expectativas Empatia
Padre Hijo Padre Hijo
M (DE| M |DE| M|DE| M |DE
Obrero 181 |29|18.4|3.0|21.8| 3.2| 226 |35
Técnico 18.2|14.3|21.3| 5.3|25.0| 6.0| 248 |43

Comerciante
oempieado | 21.2"(4.1]20.1| 34 |248| 64| 234 |49

Profesionista | 20.4 | 4.0| 19.1| 3.5|30.6] 5.2| 23.1 |3.2

Nota: Obrero n=15, Técnioe n=6, Comerciante n =24, Profesionista
n=14

* Indica calificacion mayor (p < .05) intragrupo.

** Indica calificacion menor (p < .05) entre diada.
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dos. Y, estos dos grupos también calificaron mas bajo
que los padres que eran profesionistas en la escala
de empatia, en la cual también los técnicos calificaron
mas alto que los cbreros. Para los hijos de estos pa-
dres no hubo ninguna diferencia; ademas, entre ellos,
solo los padres que eran profesionistas calificaron
mas alto que sus propics hijos (cuadro i1}.

£n cuanto a los resultados por NP, tanto en la esca-
la de castigo come en la de empatia, se observaron
diferencias (cuadro Ilt) entre los padres del nivel de
educacién superior ¥ los de los otros dos niveles; pe-
ro, en empatia, los padres con educaciéon media tam-
bién calificaron mejor que los que tenian educacion
primaria. Los nifios, en cambio, obtuvieron las mismas
calificaciones sin importar el nivel educativo de sus
padres. Para la interaccion padres-hijos, se observa
que, en la escala de castigo, las calificaciones son
semejantes entre los padres con educacion primaria o
media y sus hijos. En |la escala de empatia, los padres
que tenian educacion media tendieron a calificar me-
jor que sus hijos, pero con los que sdlo habian hecho
primaria ocurrio lo contrario. Entre los padres con
educacion superior y sus hijos se observaron diferen-
cias tanto en la escafa de castigo como en la de em-
patia. Sus hijos obtuvieron menores calificaciones.

En las diadas padre-hija no se encontraron efectos
significativos ni interaccion con TP. Hubo tendencia
en las diadas [F (4,136) = 2.4, p = .05] y efectos signi-
ficativos en NP [F (8, 132) = 3.5, p < .01], pero nc hu-
bo interaccién. La tendencia por diadas fue significati-
va en el analisis univariado debido la escala de
inversion (p <.001). Los padres calificaron mas alto
M=239, DE=52) que sus hijas (M=217,
DE = 3.7). Los analisis univariados de NP indicaron
diferencias en las escalas de expectativas (p < .01) y
empatia (p < .001). En el cuadro Ill se observa que los
padres con educacion escolar media calificaron mejor
en la escala de expectativas que los que tenian pri-

CUADRO 1l
Medias y desviaciones estandar de las calificaciones
del IPAA de las diadas padre-hija y padre-hijo,
y diferencias significativas intragrupo
por nivel educativo del padre

Primaria Media Superior
M DE M DE M DE
Castigo Padre 303|154 31.7| 6.8 365 5.2

Hijo 30.8|55|309( 6.6 |30.5* 5.3
Expectativas | Padre 17.9| 39 (208" 3.7 | 198 | 2.2
Hija 18.1| 3.3 [19.2] 3.1 |21.1%| 3.3

Empaltia Padre 20.5| 3.7 |25.4*] 5.3 | 30.0%| 5.5
Hijo 233|149 (23.1] 3.1 |23.7 3.8
Padre 224146 (24.1)|6.0|27.7"| 5.2
Hija 215|145 (23.1| 51 |25.8"| 4.4

Nota: Numero de diadas padre-hijo; educacion primana = 18, media = 22
superior = 19; numero de diadas padre-hija: educacion primaria = 26
media = 28, superior = 15.

* Indica calificaciones mayores (p < .05) intragrupo.

** Indica calificacion menor (p < .05) entre diada.



maria, y las hijas de los padres con educaciéon supe-
rior también calificaron mas alto en la escala de expec-
tativas que las hijas de padres que tenian educacién
primaria, pero no gue las hijas de padres con educa-
cion media. En la escala de empatia, las calificacio-
nes de los padres que habian hecho primaria y los
que tenian educacion media fueron menores que las
de los gue tenian educacion superior; en las hijas de
padres que solo habian hecho primaria y en las de
padres con educacién media, las calificaciones fueron
menores que las de las nifias cuyos padres tenian
educacion superior, aungue entre los niveles de edu-
cacion media y superior sélo hubo tendencia.

Discusion

La pregunta principal de este estudio fue sobre la
supuesta congruencia de las aclitudes paternales de
los padres y los hijos. Los estudios conducidos hasta
ahora indican que los adultos califican mejor que los
nifios en las cuatro escalas del IPAA, como era de es-
perarse (Bavolek, 1984; Diaz, Fonseca, Solis-Ca-
mara, 1990). Esos resultados son correctos, pero en
eso0s estudios se compard a los adultos que son pa-
dres, con los adolescentes que son hijos. En este es-
tudio el control de las diadas permitié conocer ta con-
gruencia de las actitudes hacia el paternalismo entre
los padres y sus hijos.

Globaimente, se encontraron calificaciones seme-
jantes entre los padres y sus hijos en las escalas de
expectativas inapropiadas acerca del desarrollo in-
fantil y en la del uso del castigo fisico. En la escala de
falta de empatia e inversién de rol padre-hijo, los pa-
dres calificaron mas alto que sus hijos. Ante esos re-
sultados, lo primero que se nos ocurre es preguntar
épor qué unas actitudes son semejantes entre los pa-
dres (las madres y los padres) y los hijos {las nifas y
los nifnos) y otras no? Para contestar a esta pregunta,
tal vez convenga recordar primero que la relaciéon en-
tre las actitudes y el comportamiento no se ha demos-
trado con certeza (Holden, Edwards, 1989). Podemos
establecer algunas conjeturas con respecto al grado
de relacién que hay entre algunas actitudes paterna-
les y las conductas que pueden ocurrir o no. Las se-
mejanzas encontradas entre padres e hijos en la es-
cala de expectativas y castigo, pueden reflejar la es-
trecha relacion que hay entre estas actitudes y las
conductas correspondientes de los padres. Como es
bien sabido, las expectativas que establecen los pa-
dres sobre los logros de sus hijos, se reflejan clara-
mente en las conductas de estos dltimos (Bruner,
1990). Esto se ha demostrado a tal grado, que incluso
las escalas de paternalismo que miden las muestras
de conducta (no las actitudes) incluyen una subescala
sobre las expectativas de los padres acerca de sus
hijos {e.g., Fox, 1994). En cuanto al castigo, se reco-
noce universaimente que se usa “para educar” (Ed-
wing, 1991) a pesar de la negacion publica de su
ejercicio y el consejo profesional sobre su inconve-
niencia (Garralda, 1980). Aunque se discute su natu-
raleza, el hecho es que refleja un comportamiento
muy comuan en nuestro medio (Frias, Corral, 1989).

En contraste con estas escalas, las de empatia e
inversidon nos permiten hacer otras conjeturas. En
primer lugar, la relacién de estos conceptos con el
compartamiento es dificil de establecer dado que Ja
empatia y la inversiéon de roles nos parece que tienen
mayor peso cultural en cuanto a que son actitudes y
comportamientos idiosincraticos de cada cultura. Para
estudiar esta idea seria necesario valorar los concep-
tos de empatia e inversion del rol, de acuerdo con las
creencias propias de cada cultura. Por otra parte, es
posible gue lo que un padre considera como “Tomar
en cuenta a su hijo” {(ser empéatico) y que es “natural
que haga un hijo” (inversién), el hijo no lo perciba asi.
Esto apoya la imporlancia de estudiar la hipotesis bi-
direccional padres-hijos (Maccoby, 1892).

Otros resultados claros y congruentes de este es-
tudio fueron los obtenidos por diadas. En todas ellas,
los padres de familia califican mas alto que sus hijos
en inversion del rol, pero en forma semejante en las
escalas de castigo y expectativas. Parece ser mas in-
teresante el que los resultados obtenidos por las ma-
dres y los padres hayan sido congruentes con los de
sus respectivos hijos, dependiendc de si éstos eran
nifios o nifias. Es decir, segun el sexo del adolescen-
te, las diadas madre-hijo y padre-hijo comparten dife-
rencias en las escalas de inversion y empatia a favor
de los adultos, y tienen semejanzas con sus hijos en
las escalas de castigo y expectativas. Para las diadas
padre-hija y madre-hija también hubo semejanzas en
las escalas de castigo y expectativas, pero, ademas,
en la de empatia; la diferencia fue Unicamente en la
escala de inversion de roles, a favor de los padres.

Las razones aparentes de estos resultados son que
en un caso se trataba de hijas y en el otro de hijos. En
cualquier caso, llama la atencion el que las califica-
ciones de las madres y de los padres en la escala de
empatia fueran mejores que las de los hijos, pero no
que las de las hijas. Aungue no lo podemos afirmar,
esto parece confirmar la costumbre popular de que si
el hijo es varon no debera ser tratado con especial de-
ferencia {(empatia), por temor a feminizarlo. De cual-
quier manera, él debera ayudar a los padres (inver-
sion). Es decir, los padres tienen una buena actitud
empatica, pero no la ejercen con los nifios, y éstos re-
flejan. en sus calificaciones, que notan tal faita de
empatia. En cambio, las nifias deben ser tratadas con
especial afecto (empatia) porque son mujeres y son
una parte muy intima de la familia, pero aun asi debe-
rd atender a los padres (inversion).

En cuanto al papel que pueden estar jugando las
variables socioculturales (SC) en la determinacién de
las actitudes paternales, se estudio la influencia del
nivel educativo (NE) y el tipo de trabajo (TT) de los
padres sobre las calificaciones de los padres y de los
hijos. En cuanto al TT de las madres, se analizaron
exclusivamente las que trabajaban y las que no traba-
jaban, y no hubo resultados significativos ni consisten-
tes. Tampoco hubo resultados significativos en los
padres de nifias. En los padres de nifos, los resulta-
dos mas congruentes y con diferencias significativas
se observaron en las escalas de expectativas y em-
patia, donde los obreros obtuvieron la mas baja califi-
cacion y los que tenian otro tipo de trabajo tendieron a
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tener una calificacion mas alta. A pesar de los resul-
tados obtenidos por los papas de los niftos, estos ul-
timos obtuvieron calificaciones semejantes entre ellos.
El hecho de gue estos resultados no hayan sido muy
congruentes puede deberse a lo pequefio y poco uni-
forme de algunos subgrupos, pero también a que el
TT del papa. por si mismo, puede no ser tan determi-
nante para el ejercicio del paternalismo. Ademas, los
subgrupos formados por NE compantian esa caracte-
ristica y, sin embargo, encontramos un patréon comun
de actitudes paternales. Esto se debe a que las com-
paraciones indicaron que en los padres con educa-
cion de nivel primaria las calificaciones fueron meno-
res en todas las escalas. Los resultados, aunque no
siempre fueron significativos, indican gue hubo un in-
cremento en las calificaciones, particularmente de las
madres y los padres de las nifias.

En suma. los analisis indican que los padres con un
mejor NE muestran, en general, actitudes paternas

mas saludables. Aunque las personas que SOlo reci-
bieron educacion primaria pudieron no haber com-
prendido los reactivos, en varios estudios hemos visto
que no es asi (e.g., Diaz, Meda y Solis-Camara, 1992,
Fox, Bentley, 1992; Solis-Camara, Rivera, Valadez,
1993), pero se sugiere controlar esta variable en futu-
ros estudios.

Nos parece importante hacer notar que los hijos no
parecen obtener suficientes beneficios de las buenas
actitudes, ni de un mejor NE o TT de sus padres. Esto
confirma la sugerencia de Herrerias (1988) acerca de
la necesidad de impartir cursos de paternidad para los
padres. Finalmente, el disefio de este trabajo no per-
mitid hacer el analisis fino de las variables culturales
que son de interés en el estudio de la paternidad; por
esto, sugerimos que en los estudios futuros se tome
en cuenta alguna hipétesis de dependencia cultural,
asi como de efectos bidireccionales padres-hijos.
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